Muszyna - Adventure Trip: Energylandia,
Gory & Poprad

OW Kolejarz (Muszyna, Polska)
12-17 lat Cena juz od 0.00 zt

OPIS

ROLLERCOASTERY, GORSKIE SZCZYTY | GORSKA RZEKA - PRZYGODA NA MAXA!

Adventure Trip: Energylandia, Gory & Poprad w Muszynie to ob6z mtodziezowy dla oséb w
wieku 12-17 lat, ktére chcg przezy¢ wakacje petne akcji, nowych wyzwan i niezapomnianych emocji!
Przed Wami catodniowa wycieczka do Energylandii ze spektakularnymi rollercoasterami,

sptyw pontonowy gorskim Popradem oraz wyprawa na Jaworzyne Krynicka z panorama 360° i
zjazdem gondolg! A to dopiero poczatek! Czekajg tez paintball, Gel Blaster, ASG, Bumper Ball i
kolejne wyzwania. Do tego basen, wspdlne gry i wakacyjny chill z ekipg. Trzy wielkie przygody,
jedna swietna ekipa - pakuj plecak i ruszaj z nami po emocje!

ZAKWATEROWANIE

DW KOLEJARZ to osrodek potozony w malowniczej, uzdrowiskowej czesci Muszyny-Ztockiego -
wsréd gor, laséw i Swiezego powietrza. Na ponad 4 hektarach zielonego terenu czeka mndéstwo
atrakcji:

MIASTECZKO WODNE: basen ze zjezdzalniami oraz basen do nauki ptywania o wymiarach 25,0 x
15,0x1,8m

boiska sportowe do siatkéwki i pitki noznej

sala dyskotekowa z lustrami, oSwietleniem i nagtosnieniem

stoty do ping-ponga, bilard (odptatnie)

sklepik z drobnymi przekaskami.

Na terenie osSrodka zapewniona jest catlodobowa opieka pielegniarska.

Zakwaterowanie w budynku gtéwnym DW Kolejarz, w pokojach 3-, 4- lub 5-osobowych oraz w
pokojach typu studio (2-3 osobowych), wszystkie z petnym weztem sanitarnym.
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PROGRAM

ROLLERCOASTERY, GORSKIE SZLAKI | SPLYW POPRADEM - TRZY OBLICZA PRZYGODY!

®* ENERGYLANDIA to najlepszy park rozrywki w Europie wedtug rankingu Travelcircus 2026! Czekaja na
Was legendarny Hyperion, Formula Roller Coaster, Speed Water Coaster, Aztec Swing i Tsunami
Dropper i dziesigtki innych atrakcji. Szybkos$¢, wysokos$é, adrenalina i niezapomniane wrazenia!
Wycieczka realizowana w godzinach 7:00 - 21:00, na miejscu ok. 6 godzin petnych emocji!

®* SPLYW PONTONOWY POPRADEM czyli przygoda na rzece - peten emocji sptyw 7-osobowym
pontonem Doling Popradu, ktéry poprzez wspdélne wiostowanie i omijanie przeszkdéd integruje kazda
grupe i zapewnia niezapomniane widoki.

* JAWORZYNA KRYNICKA (1114 m n.p.m.) - czas zdoby¢ krolowa Beskidu Sadeckiego!
Wyruszymy ze Ztockiego, by lesnymi szlakami dotrze¢ na Jaworzyne Krynicka - jeden z najbardziej
rozpoznawalnych szczytédw regionu. Po drodze poczujemy klimat prawdziwej gérskiej wedréwki, a przy
schronisku PTTK znajdziemy chwile na zastuzony odpoczynek. Na gérze czeka nas platforma
widokowa 360°, z ktérej przy dobrej widocznosci mozna podziwia¢ Beskidy, Pieniny, a nawet Tatry!
Na zakonczenie zmienimy perspektywe - zjedziemy kolejka gondolowa do Czarnego Potoku,
ogladajac géry z wysokosci.

Trasa: Muszyna Ztockie - Jaworzyna Krynicka - Schronisko Gdrskie PTTK - platforma widokowa - zjazd
gondolg - powrdt autokarem do osrodka [zobacz trase]

Dtugosc: ok. 9 km

Czas przejscia: ok. 4 godziny (bez zjazdu kolejka)

Poziom trudnosci: trasa umiarkowana, odpowiednia dla aktywnej mtodziezy. Nie wymagamy
wczesniejszego doswiadczenia gérskiego, ale na dtuzszych wycieczkach potrzebna jest podstawowa
kondycja fizyczna. Ostateczny przebieg tras zalezy od pogody i mozliwosci grupy.

Wazne: Na gdrskie wyprawy wymagane sg odpowiednie buty trekkingowe z przyczepng podeszwa,
wygodny, maty plecak, odziez dostosowana do zmiennych warunkéw pogodowych oraz kurtka
przeciwdeszczowa.

GRY | WYZWANIA

®* PAINTBALL - gra zespotowa na profesjonalnym polu paintballowym. Uczestnicy grajg w kaskach,
okularach ochronnych oraz odziezy ochronnej. Gra trwa ok. 45 minut lub do czasu wyczerpania
magazynku 140 kulek,

* Paintball Gel Blaster - bezbolesna gra dla kazdego (kulki z hydrozelu, 1 magazynek ok. 650 kulek).
Nowoczesny system elektroniczny IPS z kamizelkami rejestrujgcymi trafienia,

® Strzelnica ASG - Misja! - strzelanie do celu potgczone ze specjalng misjg ratunkowg. Uczestnicy
wcielajg sie w szturmowcéw i pokonuja tor przeszkdéd, z uzyciem profesjonalnych replik,

* Pokdj Zagadek - Uwiezieni w Laboratorium - zadaniem druzyny jest ucieczka z tajemniczego
pokoju poprzez rozwigzywanie logicznych zagadek i pokonanie skomplikowanego labiryntu
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laserowego,

Bumper Ball - Pojedynek Mistrzow - zawody druzynowe doskonale budujgce Team Spirit! Szalona
zabawa w kulach Bumper Ball oraz rywalizacja na trawie z ogromnymi, 2-metrowymi pitkami,

Ninja Junior Park - zabawa na nowoczesnych, dmuchanych atrakcjach,

Euro-bungy - ok. 5 minut zabawy na specjalistycznej trampolinie z asekuracja,

WYPADY | NOWE MIE)JSCA

Zamek w Muszynie - wyprawa na Gdére Baszta - ruszamy na spacer pod gore, leSnymi sciezkami
i szlakiem prowadzacym do zrekonstruowanego sredniowiecznego zamku. Na szczycie nacieszymy sie
piekng panoramg Muszyny i okolicznych gér!

Wodospad w Szczawniku - wyprawa w poszukiwaniu wodnej kaskady, a dla chetnych okazja,
by przekonac sie, jak zimna jest gérska woda!

Wieza widokowa na Malniku (DLA CHETNYCH) - wedréwka przez malownicze taki i leSne sciezki,
zakonczona wejsciem na wieze widokowqa. Na szczycie czeka rozlegta panorama Muszyny, Beskidu
Sadeckiego i okolicznych wzniesien!

Trasa: OW Kolejarz (Ztockie) - Muszyna - wieza widokowa na Malniku - powrdt tg samg trasqg [zobacz
trase]

Dtugosc trasy: ok. 10 km tgcznie

Czas przejscia: ok. 4 godziny marszu z przerwami

Charakter trasy: piesza wycieczka o tatwym stopniu trudnosci,

Wazne: wymagane wygodne obuwie sportowe z dobrg, antyposlizgowa podeszwg lub trekkingowe

CHILLOUT - RELAKS & FUN

Pool & Chill - kgpiele i relaks w odkrytym basenie na terenie osrodka,

Speed Meeting - poznajmy sie! Szybkie rozmowy, nietypowe pytania i poznawanie ekipy bez
niezrecznego ,teraz kazdy opowie co$ o sobie”,

GARDEN GAMES ZONE czyli gry i chill na Swiezym powietrzu - mega Jenga, Wieza Froebla,
Dixit, kosci XXL, kregle finskie, kétko i krzyzyk - klasyczna rywalizacja ,,0” i ,X"”, sprzet do
speedballa i badmintona - gra¢ mozecie w dowolnym miejscu i czasie,

TikTok & Reels Challenge - pomyst, nagranie, montaz. Tworzymy wtasne krétkie obozowe rolki,
Wodna bitwa - balony z wodg, druzynowe konkurencje, wyscigi i mokre wyzwania. W upalny dzieh
nie ma przegranych,

Sport & Fun - gry i zabawy sportowe, gry zespotowe, siatkédwka, pitka nozna, frisbee, przecigganie
liny, turnieje i wyzwania, poranny jogging dla chetnych oraz wspélne wyjscia na wschéd lub zachéd
stonca,

Zadanie czy Pytanie - integracyjna gra petna zabawnych pytan, wyzwan i niespodzianek,

Open stage - pokaz, co potrafisz! Muzyka, taniec, stand-up, impro, sportowe triki i wszystko, czym
chcecie zaskoczy¢ ekipe,

Kreatywna Strefa ART - warsztat artystyczny (do 120 minut). Garncarstwo lub mydlarstwo lub
projektowanie spersonalizowanej bizuterii. Realizujemy jeden temat. Czas trwania: do 120 minut,
Kuchenne Rewolucje - warsztat kulinarny (do 120 minut) zakohczony degustacja. Jeden temat do
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wyboru: Mistrzowie Pizzy, Sushi Master, Pierogarnia,

Wieczér filmowy / karaoke - popcorn i filmowy chill albo wieczér z mikrofonem - wybér nalezy do Was!
Noc pod gwiazdami - koce, gwiazdy i nocny chill,

Wieczér przy ognisku - ognisko lub grill, rozmowy i wakacyjny wieczér pod gotym niebem.

EXTRA FUN - ATRAKCJE FAKULTATYWNE

Chcesz dorzuci¢ cos ekstra do swojego wyjazdu? Wybierz dodatkowe atrakcje, na ktére masz
ochote. Mozesz wykupi¢ je podczas rezerwacji obozu, przed wyjazdem lub na miejscu. Opis atrakcji i
aktualne ceny dostepne sa w zaktadce , Fakultety” oraz podczas dokonywania rezerwacji.
Udziat w atrakcjach fakultatywnych jest dobrowolny i dodatkowo ptatny.

CO JEMY

Smaczna, domowa kuchnia: 3 positki dziennie + podwieczorek serwowane w stotéwce w budynku
gtéwnym DW Kolejarz.
Pierwszy positek - obiad, ostatni positek - obiad + suchy prowiant.

Diety specjalne
Na wczesniejsze zgtoszenie osSrodek moze przygotowad positki uwzgledniajgce wybrane wymagania
zywieniowe np. wyzywienie wegetarianskie, bezglutenowe*.

Koniecznos¢ zastosowania diety nalezy zgtosi¢ najpozniej 14 dni przed rozpoczeciem
obozu.

(*) Positki bezglutenowe przygotowywane sg w kuchnia osrodka, mogg zawiera¢ sladowe ilosci
glutenu. Nie zalecamy osobom na restrykcyjnej diecie bezglutenowe;j.

TRANSPORT

wyjazd wg rozktadu jazdy, przyjazd do osrodka okoto godz. 14:00, zakwaterowanie,
1 dzien |obiad, powitanie obozowiczéw, przedstawienie programu obozu, zajecia integracyjne,
kolacja

2-9

k wedt
dzie wypoczynek wedtug programu

Sniadanie, wykwaterowanie, c.d realizacji zaje¢ programowych - spacer po okolicy, zakup
10 dzieh [pamiatek, obiad + suchy prowiant, wyjazd z osrodka okoto godz. 14:00, przejazd przez
Polske wg rozktadu jazdy

Strona 4/6 10.11.2026 17:08



INFORMACJE TRANSPORTOWE

Transport do/z obozu odbywa sie pod opieka wykwalifikowanych wychowawcéw/konwojentéw.
Kierownik obozu oczekuje na uczestnikdw obozu bezposrednio w obiekcie docelowym.

Uczestnikow z dojazdem wtasnym prosimy o przyjazd o godzinie wskazanej w tabeli jako czas
przyjazdu do osrodka. Wczesniej nie zapewniamy opieki.

Obowiazuje limit bagazu: 1 bagaz gtéwny do 20 kg o sumie wymiaréw nieprzekraczajgcych 160 cm
(wysokos¢ x szerokos¢ x gtebokosc) oraz 1 bagaz podreczny do 5 kg.

W tabelach rozktadu jazdy podajemy godziny odjazdéw autokaréw/pociggdw. Na miejsce zbidrki
prosimy o przybycie 20 minut wczesniej. Prosimy na miejsce wyjazdu i powrotu przybywac
punktualnie.

[-1] wyjazd/powrdét dzien przed datg rozpoczecia/zakohczenia turnusu;
[+1] wyjazd/powrét dzien po dacie rozpoczecia/zakohczenia turnusu.

Wychodzac naprzeciw Pahnstwa oczekiwaniom staramy sie zapewni¢ jak najwiekszg ilos¢ miast
wyjazdowych, w zwigzku z czym podroz nie zawsze odbywa sie najkrotsza trasa, mozliwe sa
przesiadki oraz na wybranych odcinkach zmiana srodka transportu na zastepczy (pociag,
mikrobus, samochéd osobowy). W zwigzku z powyzszym zastrzegamy sobie prawo do zmiany
rozktadu po uprzednim powiadomieniu Klientéw. Z miejscowosci objetych rozktadem jazdy staramy
sie realizowac przejazd uczestnikéw we wszystkich terminach, jednak zastrzegamy sobie prawo
odwotania potaczenia antenowego jesli w danym turnusie nie uzbiera sie minimalna liczba
6 0s6b na przejazd dana trasa. W takim przypadku zostang Panstwo powiadomieni o najblizszym
przystanku z ktérego bedzie realizowany wyjazd.

CENY | TERMINY

DODATKOWE Lz
Impreza | TERMIN ILOSC MIE)JSC | CENA
INFORMACJE

CENA NIE ZAWIERA

transportu (koszt transportu uzalezniony od miejsca wsiadania - widoczny przy wyborze miasta
wsiadania oraz w zaktadce transport), imprez fakultatywnych, sktadki na Turystyczny Fundusz
Gwarancyjny (ptatna obowigzkowo +2 PLN/os.), sktadki na Turystyczny Fundusz Pomocowy (ptatna
obowigzkowo +2 PLN/os.).
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CENA ZAWIERA

zakwaterowanie i wyzywienie w obiekcie, realizacje programu, opieke kadry BUT: kierownika,
wychowawcéw, ratownika wodnego, ubezpieczenie COMPENSA TU S.A "Ubezpieczeni w Podrézy" NNW
do 10.000 zt.

INFORMACJE DODATKOWE

Obowigzkowa kaucja zwrotna - 50 PLN (ptatne gotéwka na miejscu, po przyjezdzie do osrodka).
Kaucja stanowi zabezpieczenie na poczet ewentualnych szkéd wyrzadzonych w obiekcie lub srodku
transportu i zwracana jest w catosci (pod warunkiem braku szkéd) ostatniego dnia pobytu.
Dokumenty: wypetniona i podpisana karta kwalifikacyjna.

Proponowane min. kieszonkowe ok. 150 PLN + kaucja (zwrotna) + imprezy fakultatywne.

Telefony komdérkowe, aparaty fotograficzne, czy inny sprzet elektroniczny uczestnik zabiera na obéz
na wytaczna, wtasng odpowiedzialnos¢. Mtodziez nie zabiera telefonéw na zajecia programowe.
Atrakcje fakultatywne realizowane sa, gdy zgtosi sie co najmniej 12 chetnych oséb. Planowana liczba
uczestnikdédw na obozie ok. 40 oséb.

Obowigzuje limit bagazu: 1 bagaz gtéwny do 20 kg o sumie wymiardw nieprzekraczajgcych 160 cm
(wysokos¢ x szerokos¢ x gtebokosc) oraz 1 bagaz podreczny do 5 kg.
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