Gargano - Foczka Camp Italy Edition

Villagio Siesta (Rodi Garganico, Wtochy)
13-19 lat Cena juz od 0.00 zt

OPIS

~Wellbeing & You” - Foczka Camp lItaly Edition to wyjatkowy obdz, ktéry taczy relaks, zabawe i rozwdj
wewnetrzny w najpiekniejszej greckiej scenerii.

To czas, w ktérym odkryjesz, ze prawdziwy wellbeing to nie tylko odpoczynek - to umiejetnos¢ bycia
sobg w kazdej sytuacji.

Tu nie gramy zadnych rél. Uczymy sie, jak budowa¢ pewnosc siebie, jak méwic¢ ,nie” bez poczucia
winy, jak rozumiec wtasne emocje i cieszy¢ sie chwilg - bez stresu i pres;ji.

Zajecia poprowadzi "Obozowa Pani Foczka" - Olga Kobel @o foczka - instruktorka i
wychowawczyni, ktéra od lat inspiruje mtodych ludzi do odwagi, autentycznosci i wiary w siebie. Z jej
energig i cieptem, codzienne warsztaty stajg sie przestrzenia, gdzie kazdy moze rozkwitng¢ ze
Smiechem, muzyka i szczeroscia. Uczestnicy wrdcg z Wioch z gtowa petng wspomnien, wieksza
pewnoscia siebie i spokojem, ktory zostaje na dtuzej niz wakacje. Zrozumieja, ze nie trzeba by¢
idealnym, zeby czud sie dobrze - wystarczy by¢ soba.

W te wakacje spotkamy sie na wtoskim Pétwyspie Gargano - miejscu, gdzie stohce, Smiech i dobra
energia tgczg sie w jeden wielki vibe szczescia.

ZAKWATEROWANIE

Villaggio Siesta Rodi Garganico - osrodek wypoczynkowy
potozony w malowniczej miejscowosci Rodi Garganico, ktéra
obok Vieste i Peschici jest jednym z najpopularniejszych
wakacyjnych kurortéw pétnocnej Apulii. Potozona zaledwie
150 metréw od szerokiej piaszczystej plazy. Na terenie
obiektu dostepna infrastruktura sportowa (boiska do pitki
noznej, siatkdwki, tenisa ziemnego, koszykéwki, tarcze do
strzelania z tuku), duzy basen z kacikiem z hydromasazem,
sklepik, pizzeria, dyskoteka. Zakwaterowanie w domkach 4-6
osobowych z petnym weztem sanitarnym, klimatyzacja, TV,
minilodéwka.

Strona 1/5 10.11.2026 17:08


https://www.tiktok.com/@olga_bez_g
https://www.siestacamping.it/

PROGRAM

Obozowa Pani Foczka - Olga Kobel to doswiadczona wychowawczyni i instruktorka, znana z
naszych wczesniejszych obozéw oraz prowadzaca zajecia podczas letnich edycji "Foczka Camp -
obé6z aktorski" w Ustce, Olsztynie i Dgbkach oraz Foczka Camp Wellbeing&You w Grecji.
Wszystkie zajecia prowadzi w oparciu o swojg wiedze oraz 8-letnie doswiadczenie w Swiecie teatru.
Jako doswiadczona Animatorka i dusza towarzystwa, potrafi rozkreci¢ kazdg impreze i sprawi¢, ze nikt
nie siedzi z boku. Z Foczkg nie ma nudy - sg spontaniczne tance, zabawy do tez i vibe, ktéry taczy
wszystkich w jedng wielka ekipe. Jej energia, poczucie humoru i kreatywnos¢ sprawiaja, ze kazdy
dzieh na obozie staje sie niezapomniang przygoda.

DZIEN 1
wyjazd wg rozktadu jazdy, przejazd przez Polske, Czechy, nocny przejazd przez Austrie
DZIEN 2

przyjazd do hotelu ok. godz 14:00, spotkanie organizacyjne, powitanie obozowiczéw i kadry,
zakwaterowanie

przedstawienie programu letniego wypoczynku i wycieczek fakultatywnych, pierwsza kgpiel w morzu,
walk around po okolicy, kolacja

DZIEN 3-8
Memories Time

Vibe Games - codzienne gry integracyjne: od smiesznych rywalizacji po "ukryte misje" miedzy
uczestnikami.

"Zaufaj ekipie" - druzynowe mini escape'y

"You've Got Style" - dzien, w ktérym kazdy moze stworzy¢ outfit w wybranym motywie
Foczka Awards Night - humorystyczna gala z nagrodami

"Night Talk" - nocne rozmowy na plazy podczas ogladania gwiazd pod okiem kadry BUT
Foczka Challange 24H - kazdy losuje wyzwanie do wykonania w dobe!

City game - gra terenowa

NOWOSC!

PHOTO CHALLENGE - Kreatywne wyzwania fotograficzne, w ktérych liczy sie pomyst,
spostrzegawczosc i oryginalne ujecie.
CAMP REELS - Tworzenie krétkich filmikéw, mini vlogdéw i zabawnych relacji z obozowego zycia.

INSTAGRAM PHOTO HUNT - Fotograficzna gra terenowa petna nietypowych kadréw, kreatywnych
zadan i niespodzianek.
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GUESS THE PHOTO - Zgadywanki fotograficzne, rozpoznawanie szczegétéw i odkrywanie tajemnic
ukrytych w kadrach.

RECREATE THE PHOTO - Odtwarzanie znanych i zabawnych fotografii z wykorzystaniem wtasnej
kreatywnosci.

Ponadto pakiet wakacyjnych aktywnosci obozowych!

zwiedzanie okolicy, wyjscia na wschdd/zachdéd stonica,

beach & water - stoneczne kapiele na plazy i kgpiele w morzu,

obozowe animacje na plazy i przy basenie,

zawody ptywackie dla chetnych,

zawody sportowe z nagrodami,

city game - druzynowa rywalizacja w formie gry terenowej, wybierzemy najbardziej zgrang ekipe
obozowag,

rozgrywki sportowe m.in. pitka nozna, siatkéwka, koszykéwka

wieczrne imprezy dyskotekowe na terenie osrodka,

mozliwos¢ skorzystania z wycieczek fakultatywnych (dodatkowo ptatne): Bari + bajkowe domki
trulli w Alberobello, Neapol + Pompeje,

DZIEN 9

Sniadanie, wykwaterowanie, lunch, wyjazd w kierunku Polski okoto 14:00, przejazd przez Wtochy,
nocny przejazd przez Austrie

DZIEN 10

przejazd przez Czechy, przyjazd do Polski wg rozktadu jazdy

CO JEMY

3 positki dziennie ($niadanie, obiad i kolacja), kuchnia wtoska, $niadanie w formie bufetu, obiad
i kolacja serwowane do positkdw woda.
Pierwszy positek - kolacja w dniu przyjazdu do hotelu, ostatni positek - obiad w dniu wyjazdu z hotelu.

Mozliwa realizacja diety wegetarianskiej.

TRANSPORT
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Transport do/z obozu odbywa sie pod opieka wykwalifikowanych
wychowawcow/konwojentow. Kierownik obozu oczekuje na uczestnikow obozu
bezposrednio w obiekcie docelowym.

Obowiazuje limit bagazu: 1 bagaz gtéwny o sumie wymiaréw nie przekraczajgcych 160 cm
(wysokos¢ x szerokos¢ x gtebokosc¢) + 1 bagaz podreczny (max 5 kg).

Istnieje mozliwos¢ ustalenia dodatkowego przystanku po trasie autokaru (poza granicami Polski) -
wycena indywidualnie po kontakcie z biurem.

W tabelach rozktadu jazdy podajemy godziny odjazdéw autokaréw/pociggdédw. Na miejsce zbidrki
prosimy o przybycie 20 minut wczes$niej. Prosimy na miejsce wyjazdu i powrotu przybywac
punktualnie.

[-1] wyjazd/powrdét dzien przed data rozpoczecia/zakonczenia turnusu;
[+1] wyjazd/powrdt dzieh po dacie rozpoczecia/zakohczenia turnusu.

Wychodzac naprzeciw Panstwa oczekiwaniom staramy sie zapewnic¢ jak najwiekszg ilos¢ miast
wyjazdowych, w zwigzku z czym podréz nie zawsze odbywa sie najkréotsza trasa, mozliwe sa
przesiadki oraz na wybranych odcinkach zmiana srodka transportu na zastepczy (pociag,
mikrobus, samochéd osobowy). W zwigzku z powyzszym zastrzegamy sobie prawo do zmiany
rozktadu po uprzednim powiadomieniu Klientéw. Z miejscowosci objetych rozktadem jazdy staramy
sie realizowad przejazd uczestnikéw we wszystkich terminach, jednak zastrzegamy sobie prawo
odwotania potaczenia antenowego jesli w danym turnusie nie uzbiera sie minimalna liczba
6 osob na przejazd dana trasa. W takim przypadku zostang Pahstwo powiadomieni o najblizszym
przystanku z ktérego bedzie realizowany wyjazd.

CENY | TERMINY

DODATKOWE L
Impreza | TERMIN ILOSC MIE)SC | CENA
INFORMACJE

CENA NIE ZAWIERA

transportu (koszt transportu uzalezniony od miejsca wsiadania - widoczny przy wyborze miasta
wsiadania oraz w zakfadce transport), taksy klimatycznej (szczegéty: informacje dodatkowe),
wycieczek fakultatywnych, positkéw tranzytowych, sktadki na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny
(ptatna obowigzkowo +10 PLN/os.) oraz sktadki na Turystyczny Fundusz Pomocowy (ptatna
obowigzkowo +10 PLN/os.).
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CENA ZAWIERA

zakwaterowanie i wyzywienie w obiekcie, program, opieke BUT kadry: kierownika, wychowawcoéw,
ratownika wodnego, pilota na trasie, ubezpieczenie COMPENSA TU S.A. "Ubezpieczeni w podrézy" (KL
20 000 EUR, NNW 1250 EUR)

INFORMACJE DODATKOWE

obowigzkowa kaucja zwrotna - 20 EUR (zbierana na miejscu)

obowigzkowa taksa klimatyczna - 17,5 EUR (ptatna na miejscu)

obowiazuje limit bagazu: 1 bagaz gtéwny o sumie wymiaréw nie przekraczajgcych 160 cm
(wysokos¢ x szerokos$¢ x gtebokosé) + 1 bagaz podreczny

Proponowane min. kieszonkowe - ok. 100 EUR + imprezy fakultatywne + positki tranzytowe. Cena
aktualna przy kursie EUR nieprzekraczajgcym 4,3 PLN. Planowana liczba uczestnikéw ok. 40 os.

Konieczny paszport lub dowdd osobisty*, legitymacja szkolna, karta kwalifikacyjna.
Zalecamy dodatkowo wyrobienie i zabranie karty EKUZ, ktéra moze utatwi¢ formalnosci zwigzane z
ewentualng hospitalizacjg za granicg (wiecej informacji na www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/nasze-zdrowie-
w-ue/leczenie-w-krajach-unii-europejskiej-i-efta/jak-wyrobic-karte-ekuz/).

*Dotyczy obywateli Polski. Obywatelom innych panstw zaleca sie kontakt z wtasciwym konsulatem w
celu sprawdzenia obowigzujacych ich przepiséw wjazdowych.
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